Summitclimb Expedition und Trekking
www.summitclimb.com & www.summitclimb.de

Rwenzori - Mondberge

e Kombinierte Trekking- und Gletschertour
e Die grossten Gletscher in Afrika
e Kombination mit Gorilla Trekking moglich
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Wanderbedingungen als bei den beriihmten Nachbaren. Meist durch
Wolken bedeckt, zeigt sich das Gebirge haufig nur nachts die im Mondschein glitzernden Gletscher,
namensgebend heissen die Rwenzoriauch, Mount ains of the Moon'

Anreise Kampala ist der Ausgangspunkt fiir unsere Expedition in die
Rwenzori Berge. Etwa 30km auBerhalb von Kampala befindet sich der
internationale Flughafen Entebbe, der sowohl von Europa direkt als auch
Uber Nairobi angeflogen werden kann. Von dort fiihrt und die Reise quer
durch Uganda an die Grenze zum Kongo.

Rwenzori Trekking (9 Tage)
Wanderreise in das Rwenzori Gebirge
Kosten ab DE/CH: EUR 2650 / CHF 4550

Rwenzori Berg- und Gletscher-Exkursion (14 Tage)
Reise zu intensiven Erkundung des Rwenzori Gebirges
Kosten ab DE/CH: EUR 3850 / CHF 5600

Gorilla Trekking Verlangerung (ab zusatzlichen 2 Tagen)
Naturerlebnis mit Gorillas in freier Wildbahn, Preise auf Anfrage




Geplanter Reiseverlauf

Tag 1 Abflug in Deutschland

Tag 2 Ankunft in Kampala. Abends gemeinsames Abendessen, Besprechung und Kennenlernen der
anderen Teilnehmer.

Tag 3 Um das Nationalpark Hauptquartier in Nyakalegija zu erreichen, fahren wir an Mubende Stadt und
Fort Portal vorbei in den Westen Ugandas, um dann. 5-10kms aulRerhalb von Kasese den Schildern zum
Nationalpark zu folgen. Nach weiteren 15km an kleinen Dérfern vorbei kommen wir beim Hauptquartier
an, um dort unser Zeltlager aufzubauen.

Tag4 Nyakalegija - Nyabitaba

Anfangs noch an Dorfern vorbei, dann durch tiefsten Urwald
¥ hindurch folgen wir dem Tal des Mubuku Flusses. Dieser untere Teil
des Berges besitzt einen hohen Tierbestand mit Biffeln, Elefanten,

™ die Vegetation und wir erreichen nach etwas 4-5 Stunden die

D - TR 7@ 8 Nyabitaba Hitte samt Zeltplatz.

Tag5 Nyabitaba - John Matte
Wir steigen anfangs entlang des Nyabitaba Rickens auf,
Uberqueren dann das Tal des Mubuku Flusses Uber die
Kurt-Schaffer Bricke, um dann einem steilen Pfad durch
Bambus-Wailder hindurch zu folgen. Dieser lichtet sich bald
und es folgt eine afro-alpine Landschaft mit Felsblocken,
Grassebenen und Farnen. Mit etwas Gliick ergeben sich erste
Aussichten auf Mt Stanley und Point Margerita. Nach etwas 5
bis 7 Stunden erreichen wir das John Matte Lager

Tag6 John Matte —Bujuku

Nach Westen folgen wir dem Pfad durch teilweise sehr sumpfiges und je nach Verhaltnissen sehr nasses
Terrain. Wasserfeste Schuhe und Wanderstdcke sind hier sehr nutzvoll. Heute sehen wir die spezielle
Pflanzen wie Lobelien und Giant Grundsels, die nur an den Bergen Ost-Afrikas wachsen. Nach einem
steilen Anstieg erreichen wir den Bujuku See, an dessen Ost-Ufer entlang wir zu unserem Zeltplatz
gelangen. Dort werden wir unsere Zelte aufbauen, Nachmittagstee geniefen und trockene Sachen
anziehen. Etwa 4-6 Stunden Tagesetappe.

Tag 7 Variante Trekking: Traverse zum Kitandara Lake unterhalb der Mount Baker

Tag 7-11 Variante: Exkursion

Wir haben 5 volle Tag um das Gebirge zu erkunden und interessante Gletschertouren zu unternehmen.
Mitten in diesem riesigen Bergmassiv ergeben sich viele Moglichkeiten zum Bergsteigen und Klettern.
Das vorrangige Zielista m Mt . Stanl ey den Pt. Ma g er detkao n gdoe’'ns ,h 6 ¢
und den zweithoéchsten Berg , den Mt. Baker, zu besteigen.

Tag 8/ Tag 12 Abstieg liber den Central Circuit

Tag 9 / Tag 13 Abstieg ins Tal und Fahrt nach Kampala.

Tag 10 / Tag 14 Verlangerungsreise oder Heimflug nach Deutschland.
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Die Lager am Rwenzori, von denen wir unsere Besteigungen angehen:

Bujuku Camp /Hiitten

Am nordostlichen Ende des Bujuku Sees gelegen, findet sich eine
kleine Hutte fir Bergsteiger (3930m, 0° 22.98' N 29° 53.19' E) und
eine weitere flir einheimischen Begleiter. Bei gutem Wetter bietet
sich eine hervorragende Aussicht auf Scott Elliot Pass, den Stanley
Plateau und Mt. Baker. Hier werden wir ein gemiitliches Lager
einrichten, um den Wanderberg Mt. Speke zu begehen sowie das
etwas ungemitlichere Elena Lager zu erreichen.

Elena Hiitte

Zwischen zwei groBen Felsblocken eingeschlossen liegt die Elena
Hatte (4563m, 0° 22.27' N 29° 53.86' E), der Ausgangspunkt fur
den Mt.Stanley. Temperaturen sind bei Bewdlkung auch Tags um
den Gefrierpunkt und wir werden dieses Lager als Zwischenlager
zur Bergbesteigung benutzen.

Voraussetzungen: ‘

Trekking: Man bendtigt man keine ausgepragten Bergsteigerkenntnisse, jedoch sollte das Wandern im
weglosen Gelande beherrscht werden sowie eine gute kdrperliche Fitness und eine durchschnittliche
Kondition mitgebracht werden.

Exkursion: Die Grundkenntnisse des Gletscherbergsteigens, Anseilen und Steigeisentechnik, sollte
beherrscht werden. Ebenso sind eine gute kdrperliche Fitness und eine gute Kondition notwendig.

Termine und Preise pro Person:

Zeitraum: 30.Jan - 7.Feb 2010 Trekking EUR 2650 / CHF 4550
30.Jan - 12.Feb 2010 Bergsteiger Exkursion EUR 3850 / CHF 5600

Bei Gruppengrosse: 6 bis 10 Teilnehmer

Leistungen: Organisation und Leitung, internationaler Flug, Transport mit Bus und 4x4,
Gruppenausristung, Zelte, Kiichenzelt und Koch, Mahlzeiten (Friihstiick, Lunchpaket und Abendessen)
am Berg, Wasser und medizinische Ausristung, Notfallapotheke, Satellitentelefon, lokale Fiihrer und
Trager - ein personlicher Triger (bis 20kg) pro Person, Nationalparkgebiihren. Ubernachtungen in
Kampala im ***Hotel mit Friihstiick (Doppelzimmer), sidmtliche Ubernachtungen unterwegs im
Doppelzimmer mit Frihstiick, bzw. 2-Personenzelt (Zusatzkosten Einzelzimmer: Euro 350)

Nicht enthalten:
Reiseversicherung, Visageblihr Uganda, Abendessen und Mittagessen in Kampala (wir gehen meist
gemeinsam in ein Restaurant aus), persdnliche Ausriistung, Snacks, alkoholische Getranke, Trinkgelder.
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Gorilla-Trekking (2 Tage+)

Eine einmalige Erlebnis mit den GréRten der Menschenaffen:

Eine Wanderung in die Urwalder zu ihrem Habitat, um diese
einzigartigen Wesen in lhrem natirlichen Umfeld zu beobachten.
Ein erfahrener Fahrtensucher des Nationalparks begleitet eine
kleine Gruppe von Menschen zu den Gorillas, die gegebenfalls auf
Hautkontakt an Dich heran kommen.

Paketpreis Gorilla Trekking EUR 950 / CHF 1450

(1 extra Reisetag, 1Tag Gorilla Trekking Nationalparkgebiihr* und
Fihrung, Lodge, An- und Abreise)

Extra Tag mit den Gorillas ab EUR 600 / CHF 840 pro Person und Tag
(Lodge, Nationalparkgebiihr* und Fiihrung)

*Pro Tag werden nur begrenzt Touristen zugelassen und die Geblihr betragt USD500/Tag pro Person.

Wir helfen gerne weiter bei

Versicherungen: Reiseriicktritt, Unfall, Auslands-Krankenversicherung, Gepack, etc.

5 Sterne Aufwertung - Gerne Stellen wir eine individuelleSterneProgram zusammen:
In Kampala im klassischen etablierten Speke Hotel oder im Internationalen Sheraton Hotel.
Kombinationen:

Frage bitte bei weiteren Reisewilinschen nach unserem Detailprogrammen:

- Mt.Kenia und Kilimandscharo, die zwei hochsten Berge Afrikas (in 2 bis 3 Wochen)

- Strandurlaub an der Kiiste von Kenia und Tansania

- Klassische Tiersafaris in Kenia, Tansania und Uganda

Kontakt und weitere Informationen:

SUMMITCLIMB Felix Berg, Sterndamm 111a, D-12487 Berlin
Tel DE: +49 30 7749034

Tel CH: +41 79 5544045

info@summitclimb.de

www.SUMMITCLIMB.de
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